
福岡市立ひとり親家庭支援センター

生活支援講習会Ⅱ 子育てセミナー

思春期の子育て

◇日時 ：令和６年７月 １ ４日 （日 ）

1０：０0～1２：０0

◇ 講師：堀井 智帆さん

児童養護施設勤務を経て2003年、福岡県警察本部少年

サポートセンター勤務。延べ2,000人の非行少年に向き合う。

2020年10月 NHKテレビ「プロフェッショナル 仕事の流儀」

に出演。2022年少年サポートセンター退職。現在はスクール

カウンセラー等をして子ども家庭支援、講演活動などを行う。

◇ 定員:先着１５名

◇ 参加費：無料

◇ 無料託児あり（3ヵ月～小学生）要予約

◇ 会場・申し込み・問い合わせ先

電話もしくは来所にて受付

福岡市立ひとり親家庭支援センター

福岡市中央区大手門2丁目5-15

☎ 092-715-8805

思春期の子育ては誰でも不安がいっぱい。数多く
の少年少女と向き合っている堀井智帆さんを講
師に迎えました。豊富な経験を基にした話を聞き、
少し気持ちを楽にして子どもに向き合えるといい
ですね。


