
就業に結び付く可能性の高い技能・資格を取得できるように、就業支援講習会を
開催しています。これから働こうとする方、働く上で必要な知識や技術を身に付け
たい方のために、様々なカリキュラム、実施期間、時間帯の講座を用意しました。
ご自分に最適な講習を選んで、お申し込みください。
講習会の受講生の募集は、市政だよりでその都度お知らせしています。

しっかり学べるステップアップ講習

■パソコン講習









5月22日 日曜日

6月17日 金曜日

7月24日 日曜日

9月18日 日曜日

10月14日 金曜日

11月  6日 日曜日

2月12日 日曜日

3月5日 日曜日

令和4年

令和5年

実施日



秘書検定３級講座

秘書検定試験は、秘書として必要な知識・常識が身についているかを
審査する資格です。身だしなみ・挨拶・言葉遣い・電話応対等は就職
活動においても重要な項目です。社会人として身につけておくべきマ
ナーは相手に好印象を与えるだけでなく、人間としての魅力にもつなが
ります

職務知識、一般知識、常識、接遇、ビジネスマナーや身だしなみを学
ぶ秘書技能検定は、社会人としての基礎能力を証明する資格として人
気を集めています。

「訪問時のマナー」等、就職面接やビジネスシーンで活かせる面接に役
立つ実技を行い、実践的に技能の習得を図ります。知識と面接（実技）
での実践技術を学べますので、就職活動対策としても大いに役立ちま
す。

３級の内容
基本的な職場常識を問われる級です。上司が効率よく仕事を遂行す
るためには，秘書はどんなことに気を利かせる必要があるか，またどのよ
うに対応すれば感じがよいと思ってもらえるかの基本部分を問う級です。
主に高校生が多く受験しています。

試 験 日：令和４年６月１９日（日）11：50～13：50
申込受付 ：令和4年4月4日～5月17日
受 験 料：2,800円(自己負担)

介護実務者研修（通信）（※有資格者向）

※受験資格：ヘルパー2級が介護初任者研修を修了された方

実務者研修は、ワンランク上の「介護サービス」を提供し、介護職でス
テップアップを目指す方に必要な資格です。

☑ 介護福祉士受験には、実務者研修の修了が必須です。
☑ サービス提供責任者になれる。
☑ たん吸引や経管栄養の基礎知識が学べる。

センターで履修できるのは
ここの部分です！



医療事務講座

医療事務に従事するには資格が重視されます。
この講座では「医療事務認定実務者」の資格取得を目指します。

医療事務に従事する際には、非常に多くの知識、および技能が
求められますが、就業をめざして学習される方にとっては、実
務的で点数改訂に左右されにくい普遍的な要素がまずは重要で
す。

医療事務認定実務者（R）試験は、学科問題として医療事務に関
する基礎知識を、実技問題として診療所での外来症例を想定し
た診療報酬明細書（レセプト）作成問題1症例をすべて4択問題
として出題し、医療事務の実務における基本習熟度を客観的に
判断する試験です。

全国医療福祉教育協会HPより抜粋

受験日：未定
検定料：5,000円（自己負担）

レクレーション介護士2級講座

「高齢者に喜ばれるレクリエーション」を提供できるようになる講座で
す。レクリエーション介護士が増えることで、介護現場に笑顔が広がっ
ていきます。

こんな方にお勧めです。

☑ レクリエーションを通してもっと喜んでもらいたい。
☑ コミュニケーションスキルをつけたい。
☑ レクリエーションの企画が苦手
☑ 趣味・特技を活かして社会貢献したい。

試験は令和4年6月12日（日）に受講終了日に行います。
試験料は無料です。

ファイナンシャルプランナー技能検定3級講座

FP（ファイナンシャル・プランナー）は、顧客である個人や中小企業事業主の相談
に応じて、顧客の資産に関する情報を収集・分析し、顧客のライフプランやニーズ
に合わせた貯蓄、投資、保険、税務、不動産、相続・事業承継等についてのプラ
ンを立案し、アドバイスを行う、資産相談に関する専門家をいいます。

ファイナンシャル・プランニング技能士は、ファイナンシャル・プランニング技能
検定を受検し、合格した方が称することができる国家資格で、この講座では3級を
目指します。

受験日：令和4年9月11日（日）
受験料：1科目6,000円
申込期間：令和4年7月5日～7月26日



調剤事務講座

登録販売士とは、２００９年の薬事法改正によって誕生した
一般用医薬品の販売を行う為の公的な資格です。
登録販売者の主な活躍の場であるドラックストア業界は、店
舗数・売上高とも成長しています。それに伴い登録販売者の
求人も増加し、就職条件は向上しています。

試験日：令和４年１２月１１日（日）
受験料：未公表（R3年度実績：13,000円）
受験申請方法等については８月中旬に公表

登録販売士受験対策講座

調剤事務講座は、調剤薬局の事務のお仕事に求められる調剤報酬請
求事務のスキルのほか、医療保険のしくみなどの専門知識を習得し
た、調剤薬局で活躍できる人材を養成するための講座です。
講座修了後は、専門的な知識とスキルを習得した証明として「調剤
報酬請求事務技能認定」資格を取得できるので、就業やキャリア
アップにとても有利です。

■修了条件：21時間以上受講された方には修了証書を発行します。
■修了者は「日本医療教育財団」へ別途申請（申請料3,000円）を

経て「調剤報酬請求事務技能認定」資格を取得できます。



日商簿記３級講座【資格取得】

介護事務講座修了後に目指すのは、全国レベルで高い評価を受け
ているケアクラーク技能認定試験です。
資格取得は介護現場が求める「介護報酬請求事務のスキルを持つ
人材」の証になるため、介護職の資格「介護職員初任者研修」や
医療事務の資格と併せて取得すれば、活躍の場が広がります。

ケアクラーク技能認定試験は信頼性が高く、介護事務職として求
められる知識と技能を備えていることを証明できる資格です。

有料老人ホームや訪問介護事業所、デイサービス、訪問看護ス
テーションなどさまざまな場所で活躍できます。

◆試験ガイド
●在宅試験
●試験日：2023年1月29日（日）
●受験料：6,900円（税込）
●申 込：2022年11月29日～2023年1月8日

介護事務講座【資格取得】

簿記の知識が必要なのは、経理を目指す人だけじゃない！
企業規模の大小や業種、業態を問わず、日々の経営活動を記録・
計算・整理して、経営成績と財務状態を数値化して明らかにする
のが簿記の仕事です。講座修了後日商簿記３級取得を目指します。

簿記を理解することで、経理事務に必要な会計知識のほか、財務
諸表を読む力、基礎的な経営管理能力や分析力が身につき、ビジ
ネスの基本であるコスト感覚が身につくので、決算書を作成する
経理部門や会計部門だけでなく、コスト管理を行う製造部門、取
引の経営状態を知っておきたい営業部門、ひいては企業経営にも
役立てることができます。

＊受講、試験には電卓（12桁）が必要です。

◆試験ガイド
● 試験内容：商業簿記
● 合格基準：個人企業における経理担当者または経理補助者

として必要な商業簿記に関する知識を有しており、かつ簡
易な実務処理ができる。

● 受験料：2,850円（3級）
●試験日：2023年2月26日（日）
●インターネット申込：2023年1月11日～2023年1月17日



メンタルヘルスⅢ種講座【資格取得】

メンタルヘルス・マネジメント(R)検定は、労働者の心の不調の未
然防止に必要な知識を習得するための資格です。
職場における役割を考慮した必要なメンタルヘルスケアに関する
知識や対処方法も学べます。
Ⅲ種（セルフケアコース）は、一般社員向けのコースです。自分
自身がどのようなストレスを抱えているかを把握するための知識
やスキルを身につけられます。また、ストレスへの対処法につい
ても扱われています。心の不調に気づいたらセルフケアを行い、
周囲に助けを求めることが重要なポイントです。

◆試験ガイド
● 試験内容：メンタルヘルス・マネジメント検定（R）III種
● 受験料：5,280円
● 試験日：2023年3月19日（日）
● 団体申込：2023年1月10日（火）～ 1月20日（金）


